
Su cuenta de gastos flexibles para atención médica (Health Care Flexible Spending Account, FSA) y su cuenta  
de ahorros para gastos médicos (Health Savings Account, HSA) le permiten utilizar fondos antes de la deducción 
de impuestos para abonar diversos gastos de atención médica por cuenta propia que incluyen los siguientes:

Gastos elegibles

Bebés y niños hasta 13 años de edad
•	 �Asesor de lactancia*

•	 �Eliminación de pintura a base de plomo

•	 �Fórmula especial*

•	 �Matrícula: escuela o maestro especial por 
discapacidad o discapacidad de aprendizaje*

•	 �Consultas de rutina para bebés y niños

Cobertura odontológica
•	 �Radiografías

•	 �Dentaduras postizas y puentes

•	 �Exámenes y limpiezas dentales

•	 �Extracciones y empastes

•	 �Cirugía bucal

•	 �Ortodoncia

•	 �Servicios de periodoncia

Audición
•	 �Audífonos y baterías

•	 �Exámenes

Pruebas y análisis de laboratorio
•	 �Análisis de sangre y metabolismo

•	 �Escáneres corporales

•	 �Cardiogramas

•	 �Tarifas de laboratorios

•	 �Radiografías

Equipos y suministros médicos
•	 �Equipo purificador de aire*

•	 �Arcos y plantillas ortopédicas

•	 �Medias de compresión*

•	 �Dispositivos anticonceptivos

•	 �Muletas, andadores y sillas de ruedas

•	 �Equipos para hacer ejercicio*

•	 �Camas de hospital*

•	 �Colchones*

•	 �Brazalete o collar de alerta médica

•	 �Nebulizadores

•	 �Zapatos ortopédicos*

•	 �Oxígeno*

•	 �Prendas para uso tras una mastectomía

•	 �Dispositivos protésicos

•	 �Jeringas

•	 �Pelucas* 

Procedimientos y servicios médicos
•	 �Acupuntura

•	 �Alcoholismo y consumo de drogas  
o sustancias (tratamiento hospitalario  
y atención ambulatoria)

•	 �Ambulancia

•	 �Tratamiento para aumentar la fertilidad

•	 �Tratamiento para la pérdida del cabello*

•	 �Servicios hospitalarios

•	 �Vacunas

•	 �Fertilización in vitro

•	 �Examen clínico (no relacionado con  
el trabajo)

•	 �Cirugía reconstructiva (debido a un defecto 
congénito, accidente o tratamiento médico)

•	 �Animales de servicio*

•	 �Esterilización y su reversión

•	 �Trasplantes (incluido el donante de órganos)

•	 �Transporte*

Medicamentos
•	 �Insulina

•	 �Medicamentos recetados

Obstetricia
•	 �Doulas*

•	 �Clase de Lamaze

•	 �Exámenes de obstetricia y ginecología

•	 �Tarifas de maternidad prepagas de 
obstetricia y ginecología (reembolsables 
después de la fecha de nacimiento)

•	 �Tratamientos prenatales y posnatales

Profesionales
•	 �Alergista

•	 �Quiropráctico

•	 �Profesional de la ciencia cristiana

•	 �Dermatólogo

•	 �Homeópata

•	 �Naturópata*

•	 �Optometrista

•	 �Osteópata

•	 �Médico

•	 �Psiquiatra o psicólogo

Terapia
•	 �Alcoholismo o adicción a las drogas

•	 �Asesoramiento (ni matrimonial  
ni profesional)

•	 �Programas de ejercicios*

•	 �Hipnosis*

•	 �Masajes*

•	 �Terapia ocupacional

•	 �Fisioterapia

•	 �Programas para dejar de fumar*

•	 �Habla

•	 �Programas para perder peso*

Cobertura oftalmológica
•	 �Exámenes oculares

•	 �Anteojos y lentes de contacto

•	 �Cirugías oculares con láser

•	 �Anteojos de sol recetados

•	 �Queratotomía radial
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•	 �Preparados para el acné

•	 �Medicamentos para alergia y sinusitis 
(antihistamínicos, loratadina, medidores 
de flujo espiratorio para el asma  
y nebulizadores, inhaladores Primatene 
Mist, cintas y aerosoles nasales)

•	 �Cuidado del bebé (jalea de petrolato, 
ungüento para dermatitis del pañal, 
termómetros, soluciones pediátricas  
de electrolitos)

•	 �Medicamentos para tos, resfriado y gripe 
(jarabes, cápsulas, ungüentos y gotas)

•	 Preservativos y dispositivos 
anticonceptivos

•	 �Accesorios para el cuidado de la 
diabetes (tiras reactivas de sangre, 
medidor de glucosa, alimentos  
con glucosa, monitores y kits)

•	 �Ayudas digestivas (antiácidos, laxantes, 
medicamentos para la intolerancia  
a la lactosa)

•	 �Cuidado de la vista (solución para lentes 
de contacto, gotas para los ojos, lentes 
de lectura)

•	 �Productos de primeros auxilios 
(antibióticos, analgésicos y ungüentos, 
medicamentos para picaduras de 
insectos y la picazón, cremas para 
quemaduras solares, vendajes, gasas  
y vendajes elásticos, alcohol 
isopropílico, productos para eliminar 
verrugas, dispositivos de soporte  
y aparatos ortopédicos, botiquines  
de primeros auxilios, productos para 
tratar heridas, cinta adhesiva y guantes)

•	 �Cuidado de los pies (cojines, almohadillas, 
cremas, medicamentos antimicóticos)

•	 �Monitores cardíacos y equipo médico 
(monitores de presión arterial y 
frecuencia cardíaca, muletas, brazaletes 
médicos y pruebas de colesterol)

•	 �Tratamientos para la hemorroides

•	 �Medicamentos homeopáticos

•	 �Suministros para la incontinencia

•	 �Tratamientos para los piojos y la sarna

•	 �Productos menstruales 

•	 �Medicamentos para náuseas y mareos 
por movimiento

•	 �Analgésicos y antipiréticos (aspirina,  
paracetamol, ibuprofeno, medicamentos 
para el ciclo menstrual y la migraña, 
cremas y bálsamos para aliviar  
el dolor muscular y articular,  
almohadillas térmicas)

•	 �Productos para el embarazo (monitor  
de ovulación, kits de pruebas de 
embarazo, vitaminas prenatales)

•	 �Equipos de protección personal (EPP)

•	 �Productos para dejar de fumar 
(parches de nicotina, chicles y pastillas, 
inhaladores)

•	 �Analgésicos para el dolor de muelas  
y la dentición

•	 �Medicamentos para perder peso (para 
tratar una enfermedad específica)

Consulte el documento de su plan o el sitio web del administrador del plan para obtener más información.

El IRS no permite reembolsar los siguientes gastos, ya que no los indica un médico para una dolencia específica.

•	 �Cirugía y procedimientos estéticos

•	 �Electrólisis

•	 �Asesoramiento matrimonial o profesional

•	 �Entrenadores personales

•	 �Protector solar (FPS inferior a 30)

•	 �Clases de natación

•	 �Primas e intereses de seguros (plan FSA)

•	 �Primas de cuidados a largo plazo  
(plan FSA)

Gastos no elegibles

Este es un listado breve de algunos de los productos de venta libre cubiertos por las cuentas FSA o HSA:
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Esta lista no pretende ser exhaustiva, ya que otros gastos no mencionados específicamente también pueden calificar para el reembolso. Además, los gastos con un asterisco (*) son “gastos 
potencialmente elegibles” que requieren una Nota de Necesidad Médica expedida por su proveedor de atención médica para ser elegible para el reembolso. Si desea más información, consulte  
el Resumen del Plan o póngase en contacto con el administrador del plan.

Tenga en cuenta que este listado está sujeto a cambios en cualquier momento y sin previo aviso debido a la nueva legislación. Truist Bank, miembro de la FDIC emite la Tarjeta de Acceso a los Beneficios 
VISA® de McGriff. Su Tarjeta de débito de Acceso a los Beneficios VISA® le otorga acceso inmediato a los fondos guardados en sus cuentas de atención médica o de cuidado diurno de dependientes.  
Solo tiene que seleccionar “Crédito”; no necesita un número de identificación personal (PIN).

Los productos relacionados con los seguros que se ofrecen a través de McGriff no son un depósito, no están asegurados por la FDIC, no están garantizados por el banco, no están asegurados por 
ninguna agencia del gobierno federal y pueden estar sujetos a riesgos de inversión. McGriff y sus representantes no ofrecen asesoría de carácter tributario, legal o médico. Consulte a su profesional  
en materia tributaria, legal o médica respecto a sus circunstancias individuales.

©2024 McGriff Insurance Services, LLC. Todos los derechos reservados. McGriff Insurance Services, LLC es una subsidiaria de Truist Insurance Holdings, LLC.

Cada comerciante y proveedor controla la Tarjeta de Acceso a Beneficios y la rapidez con que se actualiza su inventario en sus 
sistemas de registro. Si se rechaza la tarjeta, puede presentar una solicitud manual de reembolso.


